
 
   

COMITATO FIDAL TORINO 

Cantalupa (TO)  - 23/03/2019 – Meeting Regionale Esordienti 

2ª PROVA “ ATLETICA COLORI” 
INDOOR 

Approvazione n. 84/PISTA/2019 

 
Organizzazione: Comitato Provinciale Fidal Torino 

Iscrizioni :   inviare email ai seguenti indirizzi  cp.torino@fidal.it  e l.rolfo90@gmail.com                           
entro le ore 22:00 di giovedì 21 Marzo, indicando società, nome, cognome e 
anno di nascita. 

Quota iscrizione :  1€ a partecipante da versare al ritiro dei talloncini 

Sede:  Palazzetto dello sport , Via Italia, 10060 Cantalupa (TO) 

Ritrovo: ore 14:00 

Inizio gare: ore 14:30 

Programma Tecnico: 

Esordienti A:  velocità 50 mt Hs – 300 mt – lancio del vortex  – staffetta navetta 

Esordienti B:  velocità 40 mt Hs – 200 mt -  lancio del vortex  - staffetta navetta 
 
Esordienti C:  40 mt - Percorsi differenziati con ostacoli, cerchi, cinesini, materassini 

Staffetta a navetta differenziata 

Le gare dei 300-200 mt verrano svolte presso la pista di atletica adiacente al palazzetto. 

Le classifiche saranno come da regolamento Grand Prix esordienti Fidal Torino 2019, con il 
sistema dei cartellini con i bollini colorati. 

Per informazioni: ROLFO Letizia: tel. 320-8934988 

ELIFANI Francesco tel. 339-3466610 

 

IL PRESIDENTE 
Sebastiano SPINA 
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